
Coppell Wrestling Team 
 

  Express Fitness invites you and your family to join us to celebrate 
our 5 year Anniversary in Coppell. We are proud to say we were voted 

“Best value fitness center in the DFW area” by AVID Living Magazine. 
We are also proud to offer you our most discounted membership. 
  

  Regular Rate        Team Rate 

    $99 Enrollment Fee     $0 Enrollment fee 

     $29 per Month       $15 per month* 
We Offer: 

  • State‐of‐the‐Art Fitness Center   •Yoga, Pilates & Kickboxing 
  • No Contracts          •30 minute Total Body Workout 
  • Non‐Intimidating Environment    •Child Care Facilities 
  •Clean, Friendly & Fun      • Access to 147 Locations Nationwide 
  • Huge Cardio Center        •Discounted Family Memberships 
  • Group Fitness Class        • Open 7 Days a Week 
  • Large Free Weight Area      • Other Locations Allen, Frisco, Plano 

   

120 S. Denton Tap Rd #302
Coppell, TX 75019

(Corner of Denton Tap and Sandy Lake Rd) 

MUST HAVE FLYER!  (972)393‐3410 

 Ask For Anthony!!! 
All Club Enrollment. $15 annual enhancement fee. Dues lock‐in applies. 

See Club for Details. Exp. 12‐31‐10 


